NEUSS-ERFTTAL

Erfttal aktuell ¢

Die burgernahe Stadtteilzeitung r mi

m =
Ny <
wIN Q

(4
5

Ausgabe Winter 2020/2021

Mit allen Sinnen wahrnehmen ...

Der Sinnesgarten im Paul-Schneider-Haus




op-ziond-adiniasAued®@ojul - 9p-ziand-ad1AiasAuied MMM

0t 68 LELC 6 + - FON-SSNON 69% LY - ¢/ HON 19p Uy
. IDINISSALE

71N &5



| Erftal-akiuell 12-2020.xp 27.11.20 14158 Seite 3 —®-

Liebe Erfttaler Burger*innen,
liebe Leser*innen,

Ein aulergewodhnliches Jahr geht zu Ende. Durch und durch
Uberraschend, oft genug auch anstrengend, manchmal
beangstigend und manchmal hoffnungsvoll.

Falls Sie Beitrage einzelner Einrichtungen vermissen, liegt es daran,
dass alle Kolleg*innen damit beschaftigt sind, dberhaupt den Alltag
zu organisieren und Sorge zu tragen, dass alle, die dazugehoéren
gesund bleiben.

Gesundheit ist das, was wir auch Ihnen von Herzen wiinschen.

Ein herzlicher Dank geht wie immer an die Firmen, Praxen und
Geschafte, die durch ihre Inserate und Anzeigen unsere
Stadtteilzeitung erst méglich machen.

Bei der Lektlre der Zeitung wiinschen wir lhnen viel Freude, gute

Unterhaltung und alles erdenklich Gute fur das neue Jahr.
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Die Schuldner- und Insolvenzberatung des SKM Neuss e.V. Informiert.

Das P-Konto, oder genauer gesagt:

Das Pfandungsschutzkonto

Wenn Sie Schulden haben, dirfen Ilhre
Glaubiger in einem bestimmten gesetzlichen
Rahmen versuchen an das geforderte Geld zu

kommen. Dazu gehoéren Sachpfandungen,
Gehaltspfandungen und auch
Kontopfandungen.

Wenn Sie plétzlich von Ihrem Konto nicht mehr
Uberweisen oder abheben konnen, obwohl noch
Geld auf dem Girokonto ist, wurde vielleicht Ihr
Konto gepfandet.

Ein Glaubiger pfandet kein bestimmtes
Girokonto, sondern alle Konten, die Sie bei
einer Bank/Sparkasse haben. Also auch
Sparblcher (Sparkonten). Geld auf dem
Sparbuch ist schwierig zu schitzen. Bei einem
Girokonto gibt es diese Moglichkeit aber.

Was kann man machen?

Einfach alles bezahlen — das ware schon. Dazu
fehlt aber oft das Geld.

Sich mit der Bank zu streiten hilft wenig. Die
Bank ist verpflichtet das Konto zu ,sperren®, bis
die Sache geklart wurde. lhr Geld bleibt aber
noch mindestens 4 Wochen auf dem Konto.
Diese Zeit missen Sie nutzen, um sich zu
informieren, was zu tun ist!

Auf jeden Fall miissen Sie lhr Konto bei lhrer
Bank/Sparkasse in ein Pfandungsschutz-
konto umwandeln lassen. Das Konto bleibt
bestehen und bekommt eine zusatzliche
Eigenschaft:

Nur bei einem P-Konto sind bestimmte
Geldbetrage pro Monat geschitzt. Wenn Sie
alleinstehend sind, sind pro Monat
Geldeingange von € 1178,59 geschiitzt. Fur
eine weitere unterhaltsberechtigte Person sind
zusatzlich € 443,57 frei. AulRerdem fUr jede
weitere Person € 247,12.

Sie miuissen der Unterhaltspflicht aber auch
nachkommen oder vom Jobcenter auch Geld
fur andere Personen auf lhr Konto bekommen.
Auch wenn Sie Unterhalt an andere zahlen sind
jeweils zusatzlich hohere Betrage geschutzt.
Dies alles kdonnen Sie |hrer Bank/Sparkasse
direkt nachweisen.

Viele Banken verlangen aber, dass Sie dort eine
sogenannte ,,P-Kontobescheinigung (nach §
850k Abs.5 ZPO)“ vorlegen. Es gibt viele
Diskussionen und verschiedene Meinungen,
wer eine solche Bescheinigung ausflllen,
unterschreiben und stempeln muss. Auf jeden
Fall kann lhnen die Schuldnerberatungsstelle
hier weiterhelfen.

In manchen Fallen kann ein Freigabeantrag
beim Amtsgericht (oder der vollstreckenden
Stelle/Behdrde) sinnvoll sein, um evtl. hdhere
Betrage frei zu bekommen.

Bei einer Kontopfandung sollten Sie sich von
einer Schuldnerberatungsstelle beraten lassen,
da nur der richtige Umgang mit dem
Pfandungsschutzkonto  |hr  Kontoguthaben
dauerhaft vor einer Pfandung schitzt.

Dies ist eine sehr vereinfachte Beschreibung, vieles ist recht kompliziert.

Rufen Sie uns gerne an, wenn Sie Fragen haben.
SKM Neuss e.V., Fachbereich Schuldner- und Insolvenzberatung 02131 9248-30

Gesetze in denen alles genauer nachzulesen ist: Zivilprozessordnung (ZPO § 850ff). Ende 2021 wird das Gesetz

verandert, dann andern sich auch die Nummern der §.

€rfttal aktuell



—®-

Neu in Erfttal — Neu im Burgerhaus:

Die ,,Offene Sprechstunde”
der Familien- und Erziehungsberatungsstelle der
Stadt Neuss

Familien- & Erziehungsheratungsstelle
der Stadt Neuss

in Kooperation mit

Pﬁé’?ier

Die Beratung richtet sich in der Hauptsache an
Eltern, Erziehungsberechtigte, Kinder und
Fachkréfte, die sich im Ubergang von Kita und
Schule befinden.

Das Beratungsangebot ist:
Freiwillig
Vertraulich
Unterstitzend
Wertschatzend
Auf Augenhdhe
&

Kostenfrei

Zu meiner Person:
Mein Name ist
Elke van der Linden

Dipl. Sozialarbeiterin und systemische Beraterin i.A.

Manch eine/r aus Erfttal kennt mich vielleicht noch
vom Abenteuerspielplatz, auf dem ich 10 Jahre
lang (1997-2006) mein ,,Unwesen” getrieben habe.

Nach meiner ASP-Zeit war ich 3 Jahre in Elternzeit,
um dann fiir weitere 10 Jahre im Allgemeinen
Sozialen Dienst zu arbeiten.

€rfttal aktuell

Ich bin verheiratet, habe eine 13-jahrige Tochter
und einen pubertierenden 17 Monate alten
WeiRen Schaferhund, der, wie alle Pubertierenden,
haufig ,,auBer Rand und Band“ ist und es so
scheint, als habe er alles Gelernte wieder
vergessen. ,Liebevolle Konsequenz®, Geduld und
Ausdauer sind hier gefragt.

Ich liebe die Natur und das Wandern und Radeln
mit ,Kind & Kegel”.

Seit 2019 unterstiitze und berate ich Eltern, Kinder
und Jugendliche in ganz unterschiedlichen
Lebenssituationen.

Der Ubergang von der Kindergartenzeit in die
Schulzeit stellt oft eine besondere Herausforderung
dar und zieht viele Fragen mit sich. Die Familien-
und Erziehungsberatungsstelle der Stadt Neuss hat
es sich in Kooperation mit ProVier zur Aufgabe
gemacht, den Eltern, Erziehungsberechtigten,
Kindern und Fachkraften genau in dieser
Ubergangszeit von Kita und Schule mit ihren Fragen
zur Seite zu stehen (Vorschulkinder und Kinder der
ersten/zweiten Klasse). Gemeinsam mit lhnen
mochte ich Fragen klaren, Ideen- und
Losungsansatze finden, um einen fir alle
Beteiligten zufriedenen und guten Ubergang in die
Schule hinzubekommen.

Aber auch bei allgemeinen Fragen zur Erziehung
oder Unsicherheiten bei Erziehungsthemen stehe
ich Ihnen / Euch gerne mit meinem
Beratungsangebot im Birgerhaus zur Seite.
Mal hangt der Haussegen schief, Kinder und
Jugendliche verhalten sich pl6tzlich zu Hause, in
der Kita oder in der Schule aufmiipfig, schiichtern,
angstlich oder einfach nur ,anders und besonders”,
Eltern trennen sich und méchten die Umgdnge mit
den Kindern regeln oder aber einfach wieder
miteinander reden kénnen.

Sie kdnnen mich ab Ende Oktober 2020 im
Bilirgerhaus an jedem zweiten Mittwoch im Monat
erreichen von:

9:00 Uhr bis 11:00 Uhr

Dariber hinaus kénnen Sie uns von montags bis

freitags unter der Rufnummer 02131-905180 in

unserer Neusser Beratungsstelle, OberstraRRe 97,
41460 Neuss erreichen.

Ich freue mich auf Sie / Dich / Euch!



Neues aus Erfttal:

Paul-Schneider-Haus

Der Sinnesgarten im Paul- Schneider- Haus ist fertig

Der Aufenthalt in  der
Tagespflege soll vorwiegend
den Gasten zum Austausch
von Kommunikation und
Teilhabe am Leben dienen.
Neben vielen Aktivitaten,
gemeinsamen Lernen und
Leben mit den Kindern aus
dem Kindergarten, Klang-
und Aromatherapie und
sonstigen biografischen
Angeboten ist der Garten ein
weiteres Highlight in unserem
Alltag.

Der  Garten soll die
Lebensqualitat unserer Gaste
steigern.  Hier soll die
konzeptionelle Betreuung fur
Uberwiegend an Demenz
erkrankten Gaste erweitert
werden. Neben Spazier-
gangen in der Natur soll er die
Maoglichkeit an Erholung und
Raum fur Kommunikation
bieten. Verschiedene Sitz-
gelegenheiten bieten sich an

far Begegnung mit
Unterhaltung. Sie sind aber

auch als Ruheinsel

mit der Maglichkeit zu
entspannen, sowie den
Sonn- und Wetterverlauf zu
erleben. Sonnige Bereiche
wechseln sich mit schattigen
ab, sowie kihle mit warmen.
Dies garantieren die
unterschiedlichen Baum-
bepflanzungen. Wichtig sind
immer die Dbarrierefreien
Zonen fir Rollatoren, aber
auch fiur unsere Rollstuhl-
fahrer. Gesaumt sind die
Wege mit verschieden
angelegten Beeten, wie auch
integrierten  Rasenflachen.
Ansprechende Blumen, die
den Gasten vertraut sind,
ermoglichen die ldentifikation
mit der Anlage. Gleichzeitig
dienen die  angelegten
Straucher in der Erntezeit fur
ein reichhaltiges Musli oder

einen Obstsalat. Ebenso
dient das vorhandene
Hochbeet mit seinen

Krautern fur viele schmack-
hafte Gerichte aus der
Kiche.

Ein Haws vallen Lebers

Heimische Insekten und
Vogel finden in unserem
Garten eine neue Heimat und
die Gaste eine Wohlflihloase.
Die geplante Heckenum-
zaunung bietet Blickschutz
von aulden und gibt aber auch
zusatzlich das Gefiihl von
Freiheit und Ungezwungen-
heit.

Dass der Garten so schon
gestaltet werden konnte,
verdanken wir vielen
Akteuren aus dem Rhein-
Kreis-Neuss. Dem
Unternehmen selber und
denjenigen, die in Beziehung
zum Unternehmen stehen.
Das Projekt wurde im
Hauptanteil durch ein gutes
Konzept Uber die Postcode
gesponsert. Zusatzlich kam
noch Geld durch die
Sparkasse Neuss, die
Hausbank der Diakonie-
Neuss- Sid, aus Kollekten-
geldern, vom Lyons Club
Neuss-Quirinus u.v.m.
zusammen.

Am 3.Februar 2020 fand der
erste Spatenstich statt. Dies
war ein schones Fest mit
allen  Sponsoren, Ange-
hdérigen und Gasten aus dem
Stadtteil, sowie dem
Vorstand des Unternehmens.
Keiner konnte sich zu dieser
Zeit vorstellen, wie es werden
wird. Von Zeit zu Zeit
verwandelte sich der Garten
in immer schonere
Abschnitte. Menschen aus

€rfttal aktuell



Neues aus Erfttal:

dem Stadltteil blieben immer
wieder am Zaun stehen und
beobachteten das rege
Treiben im Garten. Und so
kam der Tag der
Fertigstellung und des
Abschlusses.

Am 16.Juni fand die offizielle
Abnahme des Gartens statt.
Naturlich  nur mit dem
Landschaftsgértner, der
Leitung der Tagespflege und
der Mitarbeiterin fir Found-
raising. Alle Anwesenden
waren begeistert und stolz
auf dieses Projekt.

Die Prasentation und
Einweihung des Sinnes-
gartens im Rahmen eines
grolten  Jubildumssommer-
festes mit Tag der offenen
Tar zum funfjghrigen
Bestehen der Einrichtung mit
den Tagespflegegésten und
ihren  Angehérigen, den
Férderern, Vertretern des
Tragers, der Politik sowie der
Einrichtungen vor Ort unter
Einbeziehung der Presse

Paul-Schneider-Haus

wird wohl noch eine ganze
Weile warten missen.

Durch  die regelmaRige
Gartenpflege  durch  die
Haustechnik, unseren
Géasten und dem Land-
schaftsgartner wird der Erhalt
des Gartens, sowie sein
Wachstum mit seiner ganzen
Pracht auf Dauer sichtbar
sein und bleiben. Damit ist
die Nachhaltigkeit des
Projekts auch objektiv
messbar.

Liebe GrifRe aus dem Paul-
Schneider-Haus

Sabine Wiinschmann-Hages
mit Sabine Miluschew und
Team
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sparkasse-neuss.de

Weil die Sparkasse nah ist und
auf Geldfragen die richtigen
Antworten hat.

(]
] Sparkasse
Neuss



Neues aus dem Stadtteil

—®-

Gebruder Grimm Schule

Neues aus der Gebriider-Grimm-Schule

Unser Schulleben ist unter
normalen Umstanden bunt
und vielfaltig. Viele
Menschen bereichern
unseren Schulalltag. Aber
was ist im Moment schon
normal? Corona hat uns alle
eingeholt und  bestimmt
unseren Alltag. Auf viele
soziale Kontakte missen wir
verzichten.

Die Viertklassler hatten keine
Klassenfahrt und nur eine
stark eingeschrankte
Abschlussfeier.

Die Vorschulkinder trafen
sich nicht mit ihren Paten aus
den dritten Klassen. Das
Schulspiel und die
Schulrallye fielen aus.

Wir dirfen nicht mehr
zusammen im  Schulchor
singen.

Es finden keine Treffen mehr
auf der Lama-Wiese statt.

Kontaktlos in Kontakt

Die Senioren durften auch
nicht mehr von unseren
Schiler*innen besucht
werden.

Die Schulblicherei wurde
geschlossen. Treffen im
Netzwerk  Erfttal wurden
eingestellt.

Die Lesepaten durften nicht
mehr in die Schule.

Es gibt bestimmt noch
zahlreiche Beispiele, die ich
hier nicht aufgefihrt habe.
Auf jeden Fall fehlt uns in
vielen Bereiche der soziale
Kontakt zu lieben Menschen.

Wir vermissen uns
gegenseitig.

Doch nun, seit wir uns auf ein
Leben auf Distanz

eingerichtet haben, méchten
wir nun die Blickrichtung
wechseln.

Weg vom dem, was alles
nicht geht. Hin zu den
Dingen, die machbar und
moglich sind.

Es entstehen lauter kreative
Ideen, die wir nun mit der
notigen Erfahrung mit dem
Corona-Virus versuchen,
umzusetzen.

So gab es trotz Vvieler
Auflagen eine stimmungs-
volle Einschulungsfeier.

Sogar ein Gottesdienst war

moglich.
Neue Sportkonzepte
erlauben es unseren

Schiler*innen, wieder am
Schwimmunterricht teilzu-
nehmen.

Die Schulbtcherei hat wieder
geodffnet. Fir die Kinder findet
ein Bicherei-Rennen statt.
Wer regelmalig in der
Bicherei Bulcher ausleiht,
danach die Quizfragen bei
Antolin (Leseférderprogramm
fur  Grundschiler) beant-

wortet, bekommt einen
Stempel. Nach zehn
erfolgreich gelesenen
Blchern, gibt es eine

Uberraschung. Nebenbei

€rfttal aktuell



Neues aus dem Stadtteil

lernen die Kinder auch noch
selbstandig, die Bucherei
aufzusuchen, das Lesen zu
Uben und das Gelesene zu
verstehen.

Es gab im Zusammenarbeit
mit der Jungen Oper am
Rhein aus Dusseldorf das
Angebot einer Kreativen
Pause.

Ein Team aus Sangern,
Orchestermusikern und einer
Tanzerin kam fir eine 20-
minutige Schulpause zu den
Schiler*innen und lbten mit
ihnen eine kleine
Choreografie ein.

Ein Teil unserer Lesepaten ist
an die Schule zurtuckgekehrt.
So haben wir in der Bicherei
einen ruhigen Ort gefunden,
der es durch eine
Schutzvorrichtung ermog-
licht, dass Schuler und Pate
wieder miteinander lesen
koénnen.

Es wird versucht, den Kontakt
zwischen Vorschulkindern

€rfttal aktuell
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Gebruder Grimm Schule

und Patenklassen herzu-

stellen.

Die Grundschulkinder
mochten far die
Vorschulkinder Videobot-
schaften aufnehmen, in

denen sie zum Beispiel aus
einem Buch vorlesen. Oder
es soll der Versuch einer Art
Videokonferenz zwischen
einer Klasse und den
Vorschulkindern gestartet
werden.

Die unterschiedlichen
Videokonferenzsysteme
erschweren es bisher noch,
in Kontakt zu treten.

Auf der Basis von
Onlinekonferenzen konnten
auch schon Arbeitskreise im
Netzwerk bzw. ProVier
stattfinden.

So konnten sich manche
Einrichtungsleiter zumindest
einmal per Videochat
wiedersehen.

Es ist sogar gelungen, den
Facharbeitskreis Kinder in
Erfttal im Garten des
Blrgerhauses auf Abstand
abzuhalten, so dass wir uns
endlich auch  personlich
wiedersehen konnten.

Auch fur die Schulkinder
eroffnen sich immer mehr
Maoglichkeiten.

So hat Frau Eichwald das
Samurai-Projekt so umge-
strickt, dass diese zumindest
eine Stunde in jeder Klasse
ein  Programm durchflihren
kann. Schwerpunkt ist
diesmal die Selbstwahr-
nehmung und die
Selbstmassage.

Im Sportbereich bekommen
wir Unterstitzung vom
Stadtsportverband.

Es wird ein Sportférder-
angebot fur die ersten
Klassen mit eigenem
Hygienekonzept geben.

Ebenso eine Ballsport AG fur
die zweite Klasse.

Beide Angebote befinden
sich zurzeit aber noch in der
Planung.

Mit der Unterstitzung des
Kontaktes Erfttal mochten wir
auch eine Loésung finden,
dass die Kinder der vierten
Klasse endlich wieder die
Lama-Wiese in Delhoven
besuchen durfen.

Unser Schulchor darf im
Moment nicht stattfinden.
Singen in der Schule ist nicht
erlaubt.

Alternativ. dazu wird in
Zusammenarbeit mit dem
Kulturamt ein Theaterprojekt
ins Leben gerufen.

Kinder aus der dritten Klasse
bekommen die Maoglichkeit,
dort teilzunehmen.
Unterstitzt wird das Projekt
durch eine Theaterpadagogin
und  Schauspielerin  des
Theaters am Schlachthof.
Wie man sieht, sind wir auf
den Weg, einen neuen
Schulalltag zu gestalten.

Wir versuchen, in Kontakt zu
treten, kontaktlos und auf
Abstand, aber so nah und
vielfaltig wie moglich.

Corona verhindert  bzw.
erschwert uns eine Menge
Médglichkeiten. Corona lenkt
aber unseren Blick auch auf
das Wesentliche.

Es entschleunigt unsere
hektische Zeit und gibt den
Impuls zum Innehalten.

Auch wenn Eltern zurzeit das
Schulgelande nur bedingt
betreten dirfen: Bleiben Sie
mit uns in Kontakt. Vor allem
schitzen Sie sich und lhre
Familie und bleiben Sie
gesund.

Herzliche Grifke
Bettina Wiese
Schulleiterin)

(komm.
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ein Bericht von Heinz Sahnen

Berufliche Bildung: Benachteiligte Jugendliche nicht vergessen!

Die duale Berufsausbildung ist ein zentraler
Punkt im  beruflichen Bildungswesen. Die
Kombination aus Unterricht in der Berufsschule und
praktischer Unterweisung im Ausbildungsbetrieb ist
ein Erfolgsmodell. Beim Vergleich mit anderen
Landern wird auch vom  Exportschlager
gesprochen. Duale  Ausbildungsgéange sind
bewahrte Organisationsformen im Handwerk, in der
Industrie und auch — teils in angepasster Form —im
Bereich von Dienstleistungen, Landwirtschaft und
Pflege.

Das bewahrte Organisationsmodell der Dualen
Bildung sichert dem  Jugendlichen beste
Voraussetzungen fir eine qualifizierte Tatigkeit und
somit Chancen fiir ein wirtschaftliches und soziales
Auskommen und ist eine Grundlage fir weitere
Qualifizierung und fur Aufstieg.

Rasante technologische Entwicklungen, neue
naturwissenschaftliche Erkenntnisse, aber auch
soziale und gesellschaftliche Veranderungen sind
eine standige Herausforderung an das berufliche
Ausbildungssystem. Zentral ist deshalb, dass
schulische Lerninhalte und betriebliche Ausbildung
eng abgestimmt und verzahnt sind.

Unabhangig von inhaltlichen Herausforderungen,

ist das System der beruflichen Bildung
beachtlichen  sozialen und  wirtschaftlichen
Herausforderungen ausgesetzt. So gibt es

einerseits Zeiten in denen Jugendarbeitslosigkeit
eine grofRe Belastung ist, andererseits Zeiten, wie
gegenwartig, wo Betriebe keine Auszubildenden
finden. Dann ist zukUnftig ein Fachkraftemangel die
Folge, wie aktuell auf dem Arbeitsmarkt zu
beobachten ist.

Ein immer dramatischer werdendes Problem ist
jedoch auch, dass einer beachtlichen Zahl an
Jugendlichen die schulische und personliche
Eignung fir die Ausbildung in einem dualen
Ausbildungsgang fehlen.

Gemeint _sind nicht geistig und korperlich
behinderte Jugendliche, die in entsprechenden
Forderschulen unterrichtet und betreut werden,
sondern Schulabganger, die oft orientierungslos

sind und um die sich letztlich keine Institution

kiimmert und auch hilflose Eltern tberfordert sind.

10

Diese Jugendlichen finden im Kontakt Erfttal eine
Anlaufstelle und ein Angebot zur Orientierungshilfe.
Behinderte Jugendliche finden nach der Schulzeit

in___einer __Forderschule in  gemeinniltzigen
Werkstatten  (in._ Neuss in_der GWN) ein
sozialversicherungs-pflichtiges Beschaftigungs-

verhaltnis mit sozialer Betreuung.

Die Griinde fur dieses Problem der Benachteiligung
sind vielfaltig und differenziert zu betrachten.
Jedenfalls stehen betroffene Jugendliche, deren
Familien, Schulen und unser gesamtes
Gemeinwesen vor groRen Herausforderungen.
Was ist zu tun, wenn eine ,Noll-Bock-Haltung® den
Alltag bestimmt? Wie kénnen personliche, soziale
und wirtschaftliche Schaden aktuell und vor allem
zukunftig vermieden werden?

Die Politik erkennt auf allen Ebenen durchaus die
Problemlage, aber nachhaltige Lésungen, die auch
mit viel Geld verbunden sind, werden verdrangt.
Den benachteiligten Jugendlichen fehlt die Lobby!
In Neuss unterbreiten mehrere Trager Angebote
und fihren Qualifizierungs-Mafinahmen durch.

In Neuss-Erfttal kiimmert sich der SKM-Neuss mit
dem Jugendzentrum ,Kontakt Erfttal* seit Uber 20
Jahren um benachteiligte und schulmiide
Jugendliche. Klaus Winkels, Leiter des ,Kontakt
Erfttal® und sein Team bemihen sich, in
Zusammenarbeit mit Schulen darum, beruflich
noch orientierungslose Jugendliche auf ,die Spur®
zu setzen. Im ,Kontakt“ sind hierfur auch raumlich
gute  Voraussetzungen geschaffen  worden.
Werkstatten und Computerrdume werden mit
finanziellen Zuwendungen standig den Bedarfen
angepasst.

Wer sind diese Jugendlichen? Es zeigt sich ein
differenziertes Bild und entsprechend sind
methodische Wege und inhaltliche Schwerpunkte
zu gewichten. Jugendliche mit sozialen Defiziten,
z.B. einer ,Nullbock-Haltung®, sind natirlich anders
anzusprechen, als Jugendliche, die aufgrund
kognitiver Defizite in einem dualen Bildungsgang
Uberfordert sind oder aufgrund sprachlicher Defizite
— oft bei Migranten und Asylsuchenden der Fall —
weder dem Unterricht in der Berufsschule noch
betrieblichen Anweisungen folgen kénnen.
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Aus Erfttal:

Die schwierige sozialpadagogische Arbeit ist in der
Regel nach einem Jahr, erfolgreich, wenn die
einzelnen Jugendlichen in ein betriebliches
Anlernverhaltnis, einen Arbeitsplatz oder sogar in
einen Ausbildungsplatz vermittelt werden koénnen.
Die padagogische Arbeit ist naturlich das ,Bohren
von dicken Brettern und erfordert viel Geduld,
Vertrauen und Empathie. Die  bisherige
Erfolgsquote ist gut, wobei die Verhinderung eines
dauerhaften Sozialfalls auch ein Erfolg ist.

Die  Vermittlung  digitaler =~ Grundkenntnisse
handwerklicher Fahigkeiten im Bereich von Holz,
Metall und Gestaltung eréffnen den Weg zu einer
Berufs- und Arbeitsreife und einem veranderten
Sozialverhalten. Auch Musikprogramme oder das
Einlben und Praktizieren von sozialen Regeln
tragen dazu bei.

Die Erfahrungen zeigen, dass diese Wege zur
Vermittlung einer Berufsreife alternativios sind. Es
ist ein notwendiger sozialpolitischer und
padagogischer Weg, um der beachtlichen Zahl von
Jugendlichen, und sehr oft auch ratlosen Eltern,
Hilfe zukommen zu lassen.

Eine Stadt mit sozialer Verantwortung muss
sich auch um diese benachteiligten
Jugendlichen kiimmern!

—®-

ein Bericht von Heinz Sahnen
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V
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BESTATTUNGEN NORBERT ESSER

02137-2107

Erledigung samtlicher Formalitdaten. Im Trauerfall
sind wir, Gabriele und Cornelia Esser, auch an
Sonn- und Feiertagen fir Sie erreichbar.

Nievenheimer Str.7
41469 Neuss - Norf

Berghduschensweg 121
41468 Neuss - Gnadental

Neukirchener Str.1
41470 Neuss - Rosellerheide

Telefon: 02137-2107
info@bestatter-esser.de
www.bestatter-esser.de

Malerbetrieb
Loogen

>

Yo/

.‘

E
)

- ;,te'Qe"O

% Inh. Dieter Moll e.K.
Kurt-Huber-Str. 7a
41466 Neuss
Tel. 02131-939 72 71
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In Erfttal

Neues Vom Burgerschutzenverein

Aktion ,Lichtblick fiir Erfttal” und ein Spielgerdt

Wir, als Burger- und Schitzenverein Neuss-
Erfttal 1973 e.V., mussten schon recht frihzeitig
unsere traditionellen St- Martin Aktivitaten mit
Uber 1000 Beteiligten in Erfttal absagen.
Dennoch haben wir uns einiges einfallen
lassen, erklarte der Prasident Frank Buchholz.

Unser St. Martin Christian Benzing lief3 es sich
nicht nehmen, zum Martinsfest am 11.
November die Kinder der Gebrider-Grimm-
Schule zu besuchen und dort mit ihnen Gber das
St. Martinsfest und den Gedanken des Teilens
zu sprechen. Dies geschah alles natirlich in
pandemiekonformer Weise.

Ebenfalls haben der St. Martin und der Blrger -
und  Schitzenverein  Erfttal sich  eine
aullergewohnliche Aktion fur die Kinder und
Jugendlichen und fur den Stadtteil Erfttal,
einfallen lassen:

Die Aktion ,Lichtblick fiir Erfttal”.

Mit dieser Aktion wurden alle Kinder aus den
Kindertagesstatten und der Gebrider-Grimm-
Grundschule aufgerufen, sich mit ihrer selbst
gebastelten Laterne daran zu beteiligen.

In der Aktion ging es darum, den Kindern, trotz
des ausgefallenden Umzuges die Moglichkeit
zu geben, ihre schone, liebevolle und teilweise

muhsam gebastelte Laterne den Erfttalerinnen
und Erfttalern zu prasentieren.

Um unnoétige Kontakte zu vermeiden, holte der
St. Martin die Laternen gebindelt in den
Kindertagesstatten und der Schule ab, um sie
dann bei den unterstitzenden Geschéaften in
Erfttal zum Leuchten bringen zu lassen. Dort
konnten sie noch einige Tage bestaunt werden.
So sorgte jede einzeln gebastelte Laterne fir
einen gemeinsamen ,Lichtblick fur Erfttal“ und
zeigt, dass Erfttal auch in schwierigen Zeiten
zusammenhalt. Die Laternen wurden von uns
einzeln fotografiert und in einer groRen
Bildgalerie auf unserer Homepage www.bsv-
erfttal.de prasentiert.

Zudem plant der Birger- und Schutzenverein
und sein St. Martin noch eine weitere Aktion.
So ist angedacht, dem Stadstteil ein Spielgerat
flr einen der Erfttaler Spielplatze zu spenden.
Die Gesprache und Antrage laufen schon und
so hoffen wir, moglichst bald etwas Genaueres
berichten zu kénnen. So der Prasident und St.
Martin des Burger- und Schutzenverein Erfttal
1973 e.V.

Nahere Informationen findet man naturlich
auch auf unserer Internetseite www.bsv-
erfttal.de (Frank Buchholz, bsv)

€rfttal aktuell
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Aus dem Burgerhaus und aus dem Stadtteil:

Café International und

Evangelische 6ffentliche Blcherei

»Pink Ribbon" im Café International im Biirgerhaus Erfttal

Im Burgerhaus Erfttal treffen sich regelmaRig
Frauen zum ,Café International“. Gelegentlich
wollen sie Referent*innen einladen, um sich
Uber wichtige Themen u informieren. Den
ersten Besuch bekamen sie von Pink Ribbon
Deutschland, einer gemeinnltzigen
Organisation, die sich um die Aufklarung zum
Thema Brustkrebsfriherkennung kimmert.

Es wurde darlber informiert, warum
Friherkennung wichtig ist und was man selbst
dafur tun kann. Denn je friher eine Erkrankung
entdeckt wird desto grofler sind die
Heilungschancen.

Die ausgehandigten Flyer stehen in mehreren
Sprachen zur Verfugung:
Hocharabisch, Farsi, Turkisch,
Englisch und Franzdsisch.

Spanisch,

Wer Interesse hat, schaut sich hier einmal um:
www.pinkribbon-deutschland.de

‘Wir sind wieder fiir Fuch da.

Das grofe Biicherei-Rennen an der Evangelischen-Offentlichen Biicherei in Erfttal.

Ein spannendes Lese—Quiz erwartet
Schilerlnnen in den nachsten Wochen. Die
evangelische Offentliche Bulcherei auf dem
Schulhof der Gebrtiider Grimm Schule ist nach
der Corona-SchlieBung wieder gedffnet und
bietet den Schilerlnnen sehr viele neue,
aktuelle, spannende Bulcher fir jeden
Geschmack und alle Altersstufen an.
Leseblicher flr Erstleserinnen und Sachbiicher
werden von den Ehrenamtlerinnen
bereitgehalten.

Zum Reinschnuppern startet die Blcherei mit
dem grollen Bicherei-Rennen. Zu den
Offnungszeiten am Dienstag, Mittwoch und
Freitag in der Zeit von 16:00-18:00 Uhr leihen
sich interessierte Schilerlnnen ein Buch aus
dem Angebot der Antolin-Blcher aus.

Antolin zeigt, was die Kinder gelesen haben,
wie viele Blcher sie gelesen haben und wie gut
sie diese verstanden haben. In der Schule und

€rfttal aktuell

zu Hause wird gelesen
und spater kann alles in
der Bucherei mit dem
Schulprogramm Antolin
bearbeitet werden.

Die Kinder wahlen auf
antolin.de einen Buch-
titel, losen dazu ein
Quiz und verdienen
sich Punkte. Wer
mindestens die Halfte
der Fragen geldst hat erhalt Punkte und ein
Uberraschungsgeschenk. Mit einer Laufkarte
wird der Erfolg festgehalten.

Hygiene Vorschriften werden selbstverstandlich
eingehalten. Daher ist vorerst nur nachmittags
geodffnet.

Wer liest, der merkt sich mehr, der versteht
mehr, der weil} mehr.

Fiir das Blicherei-Team: Tammo Zahlten

¥
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FuUr ein schoneres Erfttal:

—®-

Blumenzwiebeln im ganzen Ort

Fiir ein schoneres Erfttal — SPD Neuss pflanzt in Kooperation
mit dem Biirgerhaus Erfttal 1000 Blumenzwiebeln ein

Die SPD Neuss startete dieses
Jahr ein weiteres Mal eine
Blumenaktion, an der mehrere
Stadtteile aus Neuss
Darunter auch

teilnahmen.
Erfttal.

Das Ziel ist es, eine schdnere
Atmosphéare im Ortsteil zu
schaffen, gleichzeitig aber auch
das Umweltbewusstsein zu
starken. Neben dem
erfolgreichen ,Dreck-Weg-Tag*
im September, folgte nun eine
Blumenaktion, die
erfreulicherweise vom
Burgerhaus Erfttal, unter der
Leitung von Dipl. Padagogin
Ulrike Marquardt unterstitzt
wurde.

Kandemir, der
unter der SPD im September in
Erfttal fir den Rat der Stadt
Neuss kandidierte, mochte als

Nizameddin

Wabhlkreisbetreuer weiterhin
viele positive Aspekte fiir seinen
Stadtteil mit einbringen.

Die diesjahrige Blumenaktion in
Erfttal ist fUr ihn ein wichtiges
Projekt, denn neben einer

14

positiven Atmosphéare in der
Nachbarschaft, wahrend des
Spazierens  umgeben  von
Narzissen, Tulpen und
Krokussen zu sein, gibt es einen
erfreulichen Aspekt fir unsere
schone Umwelt:

Vor allem Hummeln sind im
Fruhjahr auf ihre Obsternte
angewiesen, dabei  helfen
beispielsweise Krokusse mit
ihren eiweildreichen
Blutenpollen und
zuckerhaltigem Nektar, den
Tieren ausreichend Nahrung zu
bieten.

Denn: Hummeln bringen damit
Hoéchstleistung, sie besuchen
pro Tag bis zu tausend Bliten
und sind dafur bis zu 18
Stunden am Tag in der Luft!

Da freut sich Nizameddin
Kandemir mit seinem Team
umso mehr, wenn sie den

Hummeln helfen konnen,
leichter ins Frihjahr zu starten.
Mit Hilfe  von Manuela
Lachmann (fir Erfttal im
Kreistag), Ulrike Marquardt und
anderen Helferinnen und
Helfern wurden in Erfttal am
Freitag, den 13.11.2020, 1000
Blumenzwiebeln eingepflanzt.

Eine gelungene Blumenaktion
fir Neuss und Erfttal, die im
letzten Jahr erstmals von
Verena Kiechle
(Stadtverordnete der SPD) ins
Leben gerufen wurde. Die
Blumenaktion wurde finanziert
vom Ortsverein Neuss-Sud der
SPD Neuss.

Die SPD Neuss freut sich auf

weitere Aktionen, bedankt sich
bei den fleiBigen Helferinnen
und Helfern und beim
Burgerhaus Erfttal fir die
erfolgreiche Kooperation!

Neuss, 15.11.2020
Nizameddin Kandemir
(Wahlkreisbetreuer der SPD)
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Thurid Froitzheim - Lissa !Qaria Strelow * Michael-Franz Breuer - WiebkRe Wansart
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Veranstaltungskalender fur Erfttal
Dezember 2020-Juli 2021

Bitte fragen Sie bei den jeweiligen Veranstaltern nach, ob und in welcher Form
die Veranstaltung stattfindet, die Sie gerne besuchen mochten.

Datum Uhrzeit Veranstaltung Veranstalter
Dezember 2020
Di. 24.12.| 15:00 Uhr Okumenischer Weihnachtsgottesdienst fr kath. Kirchengemeinde
Ungebundene
Di. 24.12.|18:00/18:30 Feierliche Einstimmung / Feierliche Christmette kath. Kirchengemeinde
Mi. 25.12.| 11:30 Uhr Hochamt zur Geburt des Herren kath. Kirchengemeinde
11:30 Uhr HI. Messe mit Kindersegnung kath. Kirchengemeinde
Januar 2021
Sa. 04.01] 13:00 Uhr Die Sterns!nger ziehen dyrch die Gemei_ndg St. E)ornelius kath. Kirchengemeinde
und bringen den Weihnachtssegen in die Hauser
Do. 07.01] 15:00 Uhr Quiz mit Biss Burgerhaus Erfttal
Do. 14.01] 15.00 Uhr Seniorennachmittag kath. Kirchengemeinde
Do. 21.01] 15:00 Uhr Tanzcafé Burgerhaus Erfttal
Do. 28.01| 15:00 Uhr Seniorennachmittag kath. Kirchengemeinde
Sa. 30.01] 19:30 Uhr karnevalistische Sitzung - veranstaltetvom |\ . kirchengemeinde
Freundeskreis St. Cornelius
Februar 2021
Do. 04.02] 15:00 Uhr Quiz mit Biss Burgerhaus Erfttal
Do0.11.02.] 15:00 Uhr Seniorennachmittag im Pfarrheim kath. Kirchengemeinde
Sa. 13.02] 14:00 Uhr | FA-FE-FU-FA Fastnachts-Fete fiir Fastnachts-Fans |kath. Kirchengemeinde
Sa. 13.02] 20-:00 Uhr Kostiimball - veranstalteF vom Kirchenchor St. kath. Kirchengemeinde
Cornelius
Do. 18.02| 15.00 Uhr Tanzcafé Blrgerhaus Erfttal
Do. 25.02] 15:00 Uhr Seniorennachmittag im Pfarrheim kath. Kirchengemeinde
Marz 2021
Do. 04.03] 15:00 Uhr Quiz mit Biss Burgerhaus Erfttal
Do. 11.03] 15:00 Uhr Seniorennachmittag im Pfarrheim kath. Kirchengemeinde
Do. 18.03] 15:00 Uhr Tanzcafé Blrgerhaus Erfttal
So.21.03] 9:30 Uhr | Sonntagsbrunch - veranstaltet von der Pfarrjugend |kath. Kirchengemeinde
Do. 25.03| 15:00 Uhr Seniorennachmittag im Pfarrheim kath. Kirchengemeinde
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Veranstaltungskalender fir Erfttal
Dezember 2020-Juli 2021

Bitte fragen Sie bei den jeweiligen Veranstaltern nach, ob und in welcher Form
die Veranstaltung stattfindet, die Sie gerne besuchen mochten.

Datum Uhrzeit Veranstaltung Veranstalter
April 2021
Do. 08.04 15:00 Quiz mit Biss Burgerhaus Erfttal
Do. 08.04.| 15.00 Uhr Seniorennachmittag kath. Kirchengemeinde
Do. 15.04| 15:00 Uhr Tanzcafé Burgerhaus Erfttal
Do. 22.04| 15.00 Uhr Seniorennachmittag kath. Kirchengemeinde
Mai 2021
Do. 06.05] 15:00 Uhr Quiz mit Biss Burgerhaus Erfttal
Do. 20.05] 15:00 Uhr Tanzcafé Burgerhaus Erfttal
21.05.-24.05. Pfingstlager der Pfarjugend kath. Kirchengemeinde
Do. 27.05/ 15:00 Seniorennachmittag kath. Kirchengemeinde
Juni 2021
Do. 10.06/ 15:00 Uhr Quiz mit Biss Birgerhaus Erfttal
Do. 10.06/ 15:00 Uhr Seniorennachmittag im Pfarrheim kath. Kirchengemeinde
So. 13.06/ 12:00 Pfarrfest St. Cornelius kath. Kirchengemeinde
Do. 17.06] 15.00 Uhr Tanzcafé Birgerhaus Erfttal
18.-21.06. Schutzenfest in Erfttal Birgerschitzenverein
Do. 24.06] 15:00 Uhr Seniorennachmittag im Pfarrheim kath. Kirchengemeinde
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Ortsmittelpunkte

re

lhre Ideen sind gefragt!

Start der digitalen Biirgerbeteiligung
zum Gestaltungskonzept

Liebe Anwohnerinnen
und Anwohner,

> wir laden Sie herzlich
Pl L 78 ¢ 4 ein, sich ab dem

D y : 01.10.2020 online zu
beteiligen und freuen
uns iiber lhre Ideen
und Anregungen zur
Gestaltung lhrer
Ortsmitte!

Ihr Amt fiir
Stadtplanung

B =1 B B T N =
[y 3 R : W) mERE | ™

Gestaltungskonzept Ortsmittelpunkte NEUSS.oe

www.buergerbeteiligung.de/ortsmittelpunkte-neuss

Eine Beteiligung ist im Zeitraum vom
01. Oktober 2020 bis zum 31. Dezember 2020 méglich. STADr@ NEUSS

€rfttal aktuell
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EIN

MARKTPLATZ

FUR ERFTTAL

Unter dem Stichwort Ortsmittenplanung werden bei der Stadtverwaltung Neuss derzeit Ideen und
Hinweise fur die Neugestaltung verschiedener Ortskerne in den Stadtteilen des Neusser Sudens
gesammelt - auch fur Erfttal.

Sie, die Blrgerinnen und Burger, sind ausdricklich aufgefordert, lhre Vorstellungen und Ideen zu
Ihrem Ortmittelpunkt dem Planungsamt der Stadt Neuss mitzuteilen.

Dabei kann es um die unterschiedlichsten Themen und Ideen gehen, z.B.:

Grunere Gestaltung und mehr Sauberkeit
Barrierefreiheit flr Rollstiihle und Rollatoren
Einladende Aufenthaltsqualitat
Verkehrsberuhigung und Ordnung parkender Autos
Forderung des Fuliganger- und Radverkehrs
Verbesserung der Ausstattung

Ansiedlung attraktiver Geschafte

Starkung der Ortsidentitat

Egal, ob es Ihnen also um mehr Grin oder mehr Sitzbanke geht, Sie sich hellere Stralkenlaternen
oder mehr Geschafte wiinschen - alles ist denkbar. Vielleicht wiinschen Sie sich auch einen
kompletten Umbau der Erfttaler Ortsmitte oder die Aufwertung des Rijeka-Platzes - auch das ist
vorstellbar.

Wichtig ist, dass Sie lhre Ideen mit anderen teilen — denn

IHRE MEINUNG IST GEFRAGT!

Aufgrund der Corona-Pandemie bietet lhnen das Planungsamt bis zum 31.12.2020 dafiir eine
digitale Form der Beteiligung im Internet an (s. link):

https://www.buergerbeteiligung.de/ortsmittelpunkte-neuss/

e Wenn Sie dabei Hilfe bendtigen oder Fragen haben, stehen wir Ihnen gern zur
Seite und unterstitzen Sie.

e Wenn Sie lhre Vorstellungen und Winsche lieber auf Papier niederschreiben
mdchten, kdnnen wir Ihnen auch dabei helfen und Ihr Anliegen anschlief’end an
die Stadt Neuss weiterleiten.

IHR BURGERHAUS ERFTTAL
Bedburger Stral’e 61 41469 Neuss
Tel. 02131-101776 Fax 02131 -17 97 96
www.buergerhaus-erfttal.de %"GERHA\!"
mail: buergerhaus-erfttal@skm-neuss.de

N7 Sozialdienst
Katholischer Manner
Neuss e.V.
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Danke, denn zusammen

# sind wir Neuss

So wie hier in Erfttal

In unseren attraktiven Quartieren finden Sie
ein liebens- und lebenswertes Zuhause.
Vielfaltiger Service, starke Nachbarschaft und
hohe Lebensqualitat inklusive!

neusserbauverein.de

BAUVEREIN “

NEU die Mieter-APP:
MeinBauverein

Unsere Services jetzt per App, z.B.:

- Mietvertrag und Abrechnungen einsehen -
per Push-up aktuelle Infos erhalten

- den Hausmeister rufen

- und vieles mehr

7 Ladenim " ORE T O
¢ App Store P> Google Play
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Lotsenpunkt Erfttal

Personalwechsel

Seit dem 01.10.2020 steht lhnen mit Herrn Achim
Schnegule ein weiterer Ansprechpartner in unserem
Lotsenpunkt Erfttal zu Seite. Bis Ende 2020 werden Frau
Benning und Herr Schnegule Sie gemeinsam beraten und
Sie in Ihren Anliegen unterstutzen.

Zum 31.12.2020 wird Frau Benning den Lotsenpunkt
verlassen und eine neue Stelle antreten. Wir danken Frau
Benning fir die professionelle und kompetente Hilfe, die
sie wahrend lhrer Lotsenpunkt-Tatigkeit im Burgerhaus
Erfttal geleistet hat und wiinschen Ihr alles Gute.

Ab dem 01.01.2021 wird Herr Schnegule im Lotsenpunkt
Erfttal fir Sie da sein. Die genauen Sprechzeiten
entnehmen Sie zum Beginn des Jahres bitte unseren

Aushangen oder unserer Homepage I.OTSEN PU N KT
www.buergerhaus-erfttal.de.

ERFTTAL, .

Lwir sind g

Gefordert durch die
Gerne mochten wir an dieser Stelle die Gelegenheit M‘Qm
nutzen, auf die Mdglichkeit der ehrenamtlichen Mithilfe im
Lotsenpunkt hinzuweisen.

Ehrenamt

Die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Burgerhauses treffen sich regelmaflig zum
fachlichen Austausch. Ihre Ideen und ehrenamtlichen Hilfen sind wesentlich flr das Gelingen und die
Zielsetzung unseres Lotsenpunkt-Angebotes, sowohl fur den Einzelnen wie auch fir unser gesamtes
Quartier.

Wenn auch Sie Interesse an einer Mitarbeit im Lotsenpunkt und Freude an der Netzwerkarbeit fur

gegenseitige Hilfen im Stadtteil haben, melden Sie sich gerne bei uns im Blrgerhaus Erfttal unter Tel.
02131 - 10 19 17 (Lotsenpunkt) oder - 10 17 76.

Lotsenpunkt Erfttal

Achim Schnegule
buergerhaus-schnegule@skm-neuss.de

Tel. 02131 -10 1917
Fax 02131 - 17 97 96

Bedburger Str. 61
41469 Neuss

SKM Neuss e.V.
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Physiotherapie Praxis Jorg Gernhuber

Wir bieten folgende Behandlungen an:

Krankengymnastik Termine nach Vereinbarung
Triggerpoint Euskirchener Stralie 5

(Auslosepunkt in der Muskulatur) 41469 Neuss — Erfttal

Biomechanische Stimulation Telefon 021 31/16 65 50

(Eine Mechanische Einwirkung auf den Korper) Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
Manuelle Lymphdrainage Schone Ferien und bleiben Sie gesund!

(Entstauungstherapie geschwollener Kérperregionen)
o Physiotape / Medi-Taping (unterstltzt u. aktiviert kérpereigene Heilungsmechanismen)
o Komplexe Schmerztherapie
o Behandlung auf neurologischer Basis

o Kalte-/Warmetherapie (Fango und Heilluft)

Blankenheimer Str. 17
41469 Neuss-Erfttal
Tel.:02131 130103

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 8:00-12:00 Uhr
Mo., Di. und Do
14:00-18:00 Uhr

Besondere Leistungen
der Praxis:

Kiefergelenkserkrankungen/Funktionsanalyse (DIR System)
Professionelle Zahnreinigung / Bleaching

Zahnerhaltung / Zahnersatz

Prophylaxe / Implantologie / Recall

Alterszahnheilkunde / Hausbesuche

22 €rfttal aktuell
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Wohnung zu klein/Wohnung zu groR oder keine Lust, g‘)

im Alter alleine zu wohnen?

Da haben wir vielleicht “was fiir Sie... m

Die Erfttaler Wohnbdérse — unverbindlich und kostenlos!!! g =
E

Das Burgerhaus Erfttal bietet auf seiner Homepage, www.buergerhaus-erfttal.de, ab

Januar 2020 eine Plattform, auf der Anbieter und Suchende von Wohnraum unverbindlich

und kostenlos in Kontakt treten und Wohnraum anbieten, nachfragen oder auch tauschen )
kénnen.

; <
. Mpin;: é_:.t
AuRerdem bieten wir ein SPECIAL flr Auszubildende und Studierende: Wohnen gegen O’PGERH P«Ucﬁ
Hilfe in Haushalt & Garten. Interessierte kdnnen sich hier im Blrgerhaus Erfttal melden und wir veréffentlichen
ihre Angebote oder Gesuche auf unserer Homepage. Sie kénnen sich natirlich auch in unserer Cafeteria
verabreden und sich unverbindlich bei einer Tasse Kaffee kennenlernen, bevor personliche Daten und Adressen
preisgegeben werden. Nahere Auskinfte unter 02131 -101776.

Im Burgerhaus Erfttal:
o Plastikmiill vermeiden

o Wasserflasche mitbringen
o Kostenlos auffiillen
Leitungswasser trinken

v Umwelt schonen

%@\.ﬁ%% /I/

Offnungszeiten :
Dienstag - Freitag

von 9.00 Uhr - 18.00 Uhr : Lechenicher StraBe 11
Sqmstqg 41469 Neuss (Erfh‘cﬂ)
von 8.00 Uhr - 14.00 Uhr Tel. 02131 -1509 03
€rfttal aktuell 23



Neues aus Erfttal

zusammen

Wegen der Corona-Pandemie konnen zurzeit keine
Vortrage, Pflegetreffs und sonstige offentliche
Veranstaltungen angeboten werden. Der fir den
06.05.2020 komplett geplante gewesene Pflegetreff
06.05.2020 wurde wegen der =zu erwarten
gewesenen groRen  Teilnehmerzahl bereits
frihzeitig - namlich am 12.03.2020 - abgesagt. Eine
Terminneu-ansetzung wegen der anhaltenden
Krisensituation zurzeit nicht mdglich.

Eine Kontaktaufnahme mit Pro Pflege -
Selbsthilfenetzwerk ist aber jederzeit per E-Mail -
ProPflege@wernerschell.de - oder Uber Facebook -
https://www.facebook.com/werner.schell.7 -

moglich.
Allgemeine Informationen werden weiterhin - immer
aktuell - im Forum von Pro Pflege -

Selbsthilfenetzwerk —

o

K3
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Pro Pflege-Selbsthilfenetzwerk

Pro Pflege - Selbsthilfenetzwerk
Unabhangige und gemeinniitzige Interessenvertretung
fur hilfe- und pflegebediirftige Menschen in Deutschland
Vorstand: Werner Schell, Harffer StraBe 59 - 41469 Neuss

https://www.wernerschell.de/forum/neu/index.php -
bzw. im Birgerforum Neuss-Erfttal -
https://www.neuss-erfttal.de/forum/ - zur Verfligung
gestellt.

Corona-Pandemie: Vielfaltige Verdffentlichungen
informieren: Ausgewahlte Einzelbeitrage (> 400):
> https://www.wernerschell.de/forum/neu/viewtopic
.php?f=6&t=23530 und zahlreiche Buchhinweise (>
20): >
https://www.wernerschell.de/forum/neu/viewtopic.p
hp?f=6&t=23718&p=114759 - Die Hinweise werden
standig erweitert!

Werner Schell

€rfttal aktuell



.......................................................................................................................................................

Schwierigkeiten mit hohen Tonen?
Miide Stimme nach der Arbeit?
Heiser nach der Chorprobe?
Schnell aufier Atem?

... Sie kennen das?

Dann ist Stimmbildung genau das Richtige fiir Sie!

Pia Sophie Schwarz
Gesangpidagogin
www.Pia-Sophie-Schwarz.com
Tel: 02131-6635296

Melden Sie sich gerne fiir eine Probestunde — in der Neusser Innenstadt oder online.

.........................................................................................................................................................

KLIMANEUTRAL BGS
ruck

DRUCKEN haus

Okonomie mit Okologie verbinden

FSC- und PEFC-Zertifizierung | IPA-reduzierte Produktion
Umweltfreundliche Reinigungsmittel | Makulaturreduzierte Ristprozesse

Umweltschutz ist Zukunft. Als zertifiziertes Unternehmen gehdren wir
auch in diesem Bereich zu den Vorreitern in der Druckindustrie.

Unser Herstellungsprozess ist an vielen Stellen bereits ressourcensparend
und umweltfreundlich. Und wir bleiben dran — aus Uberzeugung.

Das Druckhaus T 02161 5745-0

Print und Medien GmbH F 02161 5745-111
Im Hasseldamm 6 info@das-druckhaus.de
41352 Korschenbroich www.das-druckhaus.de
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Zur Winter- und zur Weihnachtszeit

Kochen und Backen

Klassische Rezepte aus dem ganzen Land

Geflillte, gebratene Gans

o

Eine Gans waschen, trocknen und
innen und aul3en salzen.

Die Gans mit 1 kg geschalte und
geviertelte Boskoopapfeln und 2
kg getrockneten Pflaumen fillen

und mit lebensmittelechtem
Bindfaden (,Spargelband®)
zunahen.

Die Gans mit der Brust nach oben
in etwas kochendes Wasser in
einen Brater legen und im
Backofen unter haufigem
Begielien braten, bis sie von allen
Seiten gleichmalig braun ist.
Eventuell etwas Wasser
nachgiel3en. Vor dem
Herausnehmen mit kaltem Wasser
UbergieBen, damit die Haut
knusprig wird. Die BratenflUssigkeit
vom Fett trennen und mit Sahne
oder Starkemehl binden.

Ein Rezept von Brigitte aus
Burgsteinfurt

Vanille-Walnuss-Kipferl

250g zimmerwarme Butter

100g Puderzucker

2 Packchen Vanillezucker

1 Ei

300g Mehl

150g gehackte oder gemahlene
Walnusse

Alle Zutaten miteinander verkneten
und zu Rollen formen. Die Rollen
in Frischhaltefolie wickeln und ca.
2 Stunde in den Kiihlschrank
legen. Den Backofen auf 175°C
heizen. Die Rollen in Scheiben
schneiden und jede zu Rdllchen
mit spitzen Enden formen. Zu
Hoérnchen biegen und auf ein mit

26

Backpapier ausgelegtes Backblech
setzen. In 12-15 Minuten hell
backen.

50g Zucker und 3 Packchen
Vanillezucker mischen und die
noch warmen Kipferl darin
wenden.

Ein Rezept von Marlene aus

Grevenbroich

Griinkohl ostfriesisch
Griinkohl aus der Dose oder frisch
200g geraucherten Speck

400g Kassler

4 Kochwdrste

4 Kohlwiurste (,Pinkel”)

125g Butterschmalz

1 Zwiebel

8 Kartoffeln

125g Hafergrutze oder
Haferflocken

1 EL Senf

1 TL Zucker oder Honig

Salz und Pfeffer

Bauchspeck, Zwiebeln und Kassler
wirfeln. Den Bauchspeck und
Zwiebeln anbraten, dann Kassler
und Grunkohl zugeben, mit
Wasser auffiillen und 45 Minuten
kochen (frischen Grunkohl langer
kochen). AnschlieRend
Hafergritze oder Haferflocken
zugeben und nochmals 30 Minuten
kochen lassen. Alles eine Nacht
kihlstellen und durchziehen
lassen.

Den Griinkohl aufwarmen,
Kochwirste zugeben und 30
Minuten leicht kochen lassen.
Kartoffeln schalen und kochen. Die
Pinkel zum Griinkohl geben und
alles nochmals 10 Minuten leicht
kochen. Mit Senf, Salz und Pfeffer
abschmecken, eventuell Honig
oder Zucker zugeben.

Ein Rezept von Edith aus Aurich

Bayrisch Kraut

800g Sauerkraut

80g Butter-oder Schweineschmalz
100g durchwachsener Speck
1 Zwiebel, gehackt

10 Wachholderbeeren

3 Lorbeerblatter

1 Tasse Wasser

1 Tasse Weillwein

1 TL Zucker

Salz, Pfeffer, Kimmel

1 rohe Kartoffel

Die Zwiebel und den Speck im
Schmalz dinsten, Sauerkraut,
Wachholderbeeren und
Lorbeerblatter, Wasser, Wein und
Zucker dazugeben. Alles bei
mittlerer Hitze kdcheln lassen.
Nach 20 Minuten mit Salz und
Pfeffer abschmecken. Eventuell
nochmal Flussigkeit auffullen.
Kimmel nach Geschmack
zugeben. Die rohe geriebene
Kartoffel 10 Minuten lang
mitkochen.

Ein Rezept von Willi aus Oberbayern
Schlesischer Mohnstriezel

Vorteig: 1/8 | Milch, 2 Wrfel Hefe,
1 EL Zucker, 1 EL Mehl, 1 Prise
Salz

Alles verriihren und gehen lassen
bis sich das Volumen verdoppelt
hat.

Mohnfiillung: 2 Tuten Mohn in der
Kaffeemuiihle oder im Fleischwolf
mahlen, mit 11 Milch, nach
Geschmack auch mit Rosinen, 1
P. Vanillepuddingpulver und ca.
150-200g Zucker aufkochen (oder
fertige Mohnzubereitung
verwenden).

Teig: 125¢g Butter, 200g Zucker, 2
Eier, 600g Mehl

Diese Zutaten nach und nach
unter den Vorteig ruhren,
wiederum gehen lassen bis sich
das Volumen verdoppelt hat.

Den Teig ausrollen, mit der
Mohnmasse bestreichen, zu einem
groRen Sollen rollen, auf ein
Backblech heben.

Streusel: Aus 200g Butter, §00g
Mehl und 150g Zucker Streusel
kneten. Den Stollen mit Wasser
bestreichen und die Streusel
darauf verteilen.

Backen: Bei 160°C Umluft ca. eine
Stunde auf der untersten Schiene
backen.

Ein Rezept von Hilde aus

Oberschlesien

€rfttal aktuell



Mittagstisch im Burgerhaus Integration praktisch

Mittagstisch im Biirgerhaus Erfttal

Bedburger Str. 61, 41469 Neuss, Telefon: 02131/101776
Einfach Mitnehmen und zu Hause genieBen!

Ein Hauptgericht und ein Dessert fiir nur 4,00 €

Auch als Gutschein erhaltlich, eine prima Geschenkidee!

montags bis freitags von 12:00-13:00 Uhr. Bitte einen Tag vorher anmelden.

Den Meniplan des Monats finden Sie unter: www.buergerhaus-erfttal.de

Unsere Erft=Taler lassen sich natiirlich auch prima verschenken —

... Oder einfach selbst genief3en!

4 Stlck fir 1,-€ an der Theke des Birgerhauses.
Leckere Platzchen, frisch aus unserer Kiiche.

Mit dem Kauf des Gebacks unterstiitzen Sie unser Projekt Mittagstisch.

Integration — praktisch

immer freitags 16:30~-18:00 Uhr

Dieses Angebot richten wir an Personen, die sich aufgrund von Flucht und Migration neu
orientieren mussen. Wir unterstitzen bei der Integration und férdern vor, wahrend oder nach den
obligatorischen Integrationskursen durch lebenspraktische Tipps zu unterschiedlichen Themen
und Fragestellungen.

zB.: E"

-Wie finde ich eine eigene Wohnung? £ :
-Was benétige ich fiir einen Arztbesuch? P" | 3
-Welche Amter sind fiir was zusténdig? S
-Welche Ausweise und Papiere sind wichtig? =
-Wie bekommt mein Kind einen Kita-Platz? 8
-Wo und wie kaufe ich eine Busfahrkarte?

Wann: Wir treffen uns in netter Runde regelméRig freitags von 16:30-18:00 UhM
Wo: Birgerhaus Erfttal
Kursleitung: Sylwia Tyborski e e“’

0

Die Teilnahme ist kostenlose — herzlich willkommen! ) £ g
Weitere Infos: & Ay
Burgerhaus Erfttal Beburger Str. 61 41469 Neuss Tel. 02131-101776 RCERH A
buergerhaus-erfttal@skm-neuss.de www.buergerhaus-erfttal.de g‘a il .
= ] Neuss eV,
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Bitte beachten:

Kurzauskiinfte und
Dienstleistungen an der

Infotheke
. ‘%

|
Montag- Freitag \f

09:00-14:00 Uhr
Dienstag und - . om
Donnerstag auch
14:00-17:00 Uhr

Werner Kloth

a\&l

Az;m

Wir bieten an:

Kopierservice, Faxservice und
Briefmarken-Verkauf,
Vermietung von Raumlichkeiten

Besuchen Sie auch unser
Bistro an der Infotheke!

Anlaufberatung
SKM Neuss e.V.

Paul Petersen / N\

Tel. 02131-101776
donnerstags:
15:00-18:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Ulrike Marquardt

Tel. 02131/101776
dienstags:
15.00-18.00 Uhr
donnerstags:
09.30-12:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Informations- und
Beratungsangebot

des Jugendamtes

Der Allgemeine Soziale Dienst
(ASD) ist immer am ersten
Dienstag im Monat von 15:00-
16:30 Uhr im Blrgerhaus.
Tel. 02131/120101 oder

Tel. 02131/101917

Eine Kooperation der Stadt
Neuss und SKM Neuss e.V.

Service, Vermietung ..

—®-

Beratung im Burgerhaus

Sozialdienst Kath. Manner
Neuss e.V.

Beratung & Information
im Biirgerhaus Erfttal
Bedburger Str. 61
41469 Neuss
Fon: 02131-101776
Fax: 02131-179796

URGERHAUS
ERFTTAL

buergerhaus-erfttal@skm-

neuss.de
www.buergerhaus-erfttal.de /

Schuldner- und
Insolvenzberatung
SKM Neuss e.V.
Barbara
Schneiders
nach
Terminabsprac
he

unter Tel.
02131/924835

Achten Sie
bitte auch auf
Hinweise zu unseren
Informationsveranstaltungen.
Der Eintritt ist kostenlos.

Bitte rufen Sie im Biirgerhaus an. Wir passen unsere Beratung an die jeweiligen
Coronabestimmungen an und erkldaren lhnen gerne, welche unserer Beratungs-
und Service-Leistungen wir moglich machen konnen (z.B. Kopieren, Bistro-
.) und wie Sie einen Beratungstermin bekommen kénnen.

Rechtsberatung
RA Norbert Blinken

Tel. 02131/ 101776

donnerstags:
17:30-18:30 Uhr
oder nach Terminabsprache
unter Tel. 02133/45281

Stadtteilkiimmerer
SKM Neuss e.V.

und
Lotsenpunkt

Kurze Wege — Schnelle Hilfen
Unterstitzung bei Fragen und
Problemen im Alter.
Organisation und Begleitung
ehrenamtlicher Hilfen.

Eine Kooperation der Stadt
Neuss und SKM-Neuss e.V.

Achim Schnegule
Terminabsprache

unter Tel. 01573439732 oder:
schnegule@skm-neuss.de

Offene Sprechstunde der
Familien- und Erziehungs-
beratungsstelle der Stadt
Neuss

Frau van der LindenP“‘
istimmer am T e

zweiten Mittwoch
im Monat

von 9:00-11:00 dhﬁ’:\ AW
im Burgerhaus" \éﬂr\ “\'

Elke van der Linden

Tel. 02131/101776

Eine Kooperation der Stadt
Neuss und SKM Neuss e.V.

€rfttal aktuell
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Neues aus dem Burgerhaus Kurse und Gruppen

Auf dieser Seite finden Sie alle Gruppenangebote des Burgerhauses.

Bitte fragen Sie uns einfach, ob lhre Gruppe oder die Gruppe, fiur die
Sie sich interessieren, stattfindet! Aufgrund der Corona-Situation
muss immer wieder neu entschieden werden.

\_ Sie erreichen uns unter Tel. 02131 — 101776. -/

Offene Gruppenangebote:

Quiz mit Biss

Fir alle, die Spald am Spielen, Knobeln und
Geselligkeit haben

Jeden 1. Do. im Monat von 15:00-16:30 Uhr
Leitung: Ulrike Marquardt

Tel: 02131/101776

Café International

Treffpunkt fir Frauen aus aller Welt,
interessante Gesprache bei Tee und Kaffee,
Feste, Unternehmungen, Frihstick, Spielen,
Tanzen ... Alles ist moglich.

Montags von 15:00-16:30 Uhr und

freitags von 9:30 Uhr- 11:00 Uhr

Leitung: Rima Janoud und Nesrin Alali
Infos im Blrgerhaus: Tel. 02131/101776

Kreativtreff

Gemeinsam stricken, hakeln, sticken, nahen,
basteln oder zu spielen, das alles ist moglich
in gemutlicher Runde bei Kaffee und Tee.
Mittwochs ab 14:00 Uhr

(aufer am 3. Mittwoch im Monat)

Infos: Margret Peters Tel. 130765

Freie Suchtselbsthilfegruppe Neuss
Sud

Selbsthilfe- u. Helfergemeinschaft fur
Suchtkranke und Angehdrige

Montags 19:30-21:00 Uhr

Leitung: Monika Kiinster

Frauen-Kochgruppe

Jeden 3. Mittwoch im Monat ab 18:00Uhr
Info: Sonja Otter-Schulte

€rfttal aktuell

Kochverein Novesia

Die Mitglieder des Kochvereins treffen sich
jeden 4. Donnerstag im Monat von 18:00-
22:00 Uhr

Info: Wolfhardt Scholz

Senioren-Nachmittag

in der Cafeteria des Birgerhauses
freitags 15:00-19:00 Uhr

Leitung: Ella Kuhl

Tel. 02137-933533

M

- g
Aoloind &

L <&
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Kurse mit Anmeldung:

Ausgleichsgymnastik fur Frauen

In der Rickenschule lernen die
Teilnehmerinnen einfache Dehn- Kraftigungs-
und Koordinationstibungen, die die
Rumpfmuskulatur starken und Beschwerden
vorbeugen.

montags: 10:00 10:45 Uhr

Leitung: Helga Hillen

Integration Praktisch
freitags: 16:30-19:30 Uhr
Leitung: Sylwia Tyborsky
Info: Tel.0151-42496298
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Dr. M. Karimi

Niederrhein-APOTHEKE

Euskirchener StraBe 5 - 41469 Neuss
Tel.: 02131-166802

Unser Service fur Sie:
v Beschaffung von Medikamenten
sowie Hilfsmitteln aller Art
v Anpassung von Kompressionsstrimpfen
v zeitnahe und kostenlose Botenlieferungen
v Medikationsanalysen
v Ernahrungsberatung
v hochwertiges Bonussystem
v Verblisterung

Wir wiinschen lhnen besinnliche, frohe und gliickliche
Weihnachtstage und fiir das neue Jahr 2021
Zufriedenheit, Gesundheit und Erfolg.

lhr Team der Niederrhein-Apotheke

30 €rfttal aktuell



GNJ?W?GF A’@X P. , ’a tQS//

nerapi
therapie bewegend gesund
gesund
- Krankengymnastik - Lymphdrainage - 10er Karten
-Manuelle Therapie - Hausbesuche - GQutscheine
- Massage: - Pilates Kurse
Hot Stone

Aromadl
Schokoladenmassage

Harffer Str. 40a Telefon:
41469 Neuss 02131-1784 680 Termine nach Vereinbarung.

Wieder nicht alles
richtig verstanden?

Kommen Sie fur einen
kostenlosen Hortest
zu uns!

'> Horakustik
il B >))G robe

Bitte vereinbaren
Sie einen Termin mit uns.

n

/2
s
w

Im Ladenzentrum Gnadental
Artur-Platz-Weg 13
41468 Neuss

tik-groebe.de
www.hoerakustik-g Telefon 02131 / 539 50 58
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Hausarztpraxis

Dr. med. Claas Alex

Facharzt fiir Allgemeinmedizin
Phlebologe

Harffer Strasse 40, 41469 Neuss Tel.: 02131-150966
www.alex-gesundheit.de

Offnungszeiten:
Mo: 8:00-11:30 Uhr 15:30 - 17:00 Uhr
Di:  8:00-11:30 Uhr 15:30 - 18:00 Uhr
Mi: 7:00-11:30 Uhr
Do: 8:00-11:30 Uhr 15:30 - 18:00 Uhr
Fr:  8:00-11:30 Uhr
Sa: nach Vereinbarung

Leistungen

Check up 35 Hautkrebsvorsorge Miinnervorsorge Phlebologie (Venenerkrankungen)

Impfungen ( Reise Impfberatung)  Reisemedizinische Beratung Lungenfunktion

Sonographie (Bauch und Schilddriise) Dopplersonographie 24-Stunden EKG
24-Stunden Blutdruck Hausbesuche Heimbesuche Hausarztvertrage HZV
diabetologisch geschulter Hausarzt DMP Diabetes DMP Asthma DMP CODP
DMP koronare Herzkrankheit KHK Diabetesschulungen Kindervorsorgen
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